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PROFIJ - Nível IV    Tipo 4   
  

Educação Física 

  

Instrumentos / Parâmetros de Avaliação  Valores  

Conhecimentos 
e competências   

Momentos de Avaliação diversificados (Atividade 
Física) 

10  

Observação Direta dos conhecimentos (Questões de 
aula)  

 2  

Aptidão Física (Testes Fit escola) 2   

                                                                      Total  14  

Atitudes e  

Valores  

Empenho             1  

Autonomia    1  

Responsabilidade   2  

Respeito              2  

                                                                     Total  6  

  20  

  


